
L’EUROPE : POPULATIONS, LANGUES ET RELIGIONS 

 

I- Les populations : 

 

On constate qu’aucune région n’est véritablement déserte, comme le centre de l’Australie ou le 

Sahara : il y a des habitants presque partout. Cependant la répartition du peuplement n’est pas 

régulière. On distingue : 

 

1- Les régions faiblement peuplées. 

 

 Les régions qui n’offrent pas de conditions favorables à l’activité humaine ont des densités faibles, 

par exemple : 

- les montagnes, qui sauf de rares exceptions, sont moins peuplées que les plaines. 

- les régions arctiques dont le climat rigoureux limite les ressources. 

- les plaines ou plateaux trop secs du Midi, qui sont abandonnés par leurs habitants. 

 

2- Les régions très peuplées. 

 

 Ce sont : 

- les côtes (par exemple au Portugal, en Espagne) où la mer assure d’abondantes ressources. 

- les foyers de grandes industries, les bassins miniers (Angleterre, Allemagne, Italie du Nord, 

Belgique, Pays-Bas, Ukraine). 

- les vallées des grands fleuves, comme le Rhin. 

- les grandes agglomérations urbaines (Paris, Londres). 

- les pays de forte natalité (comme le Sud de l’Italie et la Sicile). 

 

 

3- Les régions de peuplement moyen. 

 

Elles couvrent la majeure partie de l’Europe : contrées agricoles où les hommes se concentrent dans 

de gros villages éloignés les uns des autres, ou, au contraire, se dispersent dans les hameaux et des 

fermes isolées. 



Des noyaux de plus forte densité se localisent autour des gros bourgs ou dans les zones de cultures 

exigeant une main-d’œuvre abondante : telles la vigne, les cultures fruitières et maraichères. 

 

 

II- Les langues : 

 

Malgré leur origine et leur parenté, les peuples de l’Europe sont extrêmement variés ; dans aucune 

région du monde peut-être, on ne retrouve un tel mélange sur un territoire aussi restreint. Cette 

diversité apparaît dans trois aspects : 

Les langues parlées en Europe se divisent en deux grandes familles d’importance inégale : 

 

 les langues non indo-européennes : le magyar (ou hongrois), l’estonien et le finnois, qui ont 

sans doute la même origine asiatique ; le turc ; le basque. 

 

 Les langues indo-européennes subdivisées en quatre groupes :  

 

- les langues issues du grec et du latin, répandues surtout dans le Midi : portugais, espagnol, 

français, italien, grec, roumain. 

- les langues germaniques, parlées dans le Nord et le Nord-Ouest : anglais, allemand, 

néerlandais ou hollandais, langues scandinaves. 

 

- les langues slaves, localisées à l’Est, dérivent d’une ancienne langue commune, le vieux 

slave ; le russe est la plus importante. An Nord, sont parlées le polonais et le tchèque ; au Sud, le 

serbo-croate et le bulgare. 

- les langues celtes, comme le breton et le gaélique ou irlandais, encore parlées dans 

l’extrême-Ouest. L’albanais ne fait partie d’aucun groupe. 

Chacune de ces langues comprend encore un grand nombre de parlers. 

 

 

 



III- Les religions : 

 

Les religions divisent les peuples moins que les langues ; elles ne compromettent plus, comme 

autrefois, l’unité des Etats. 

 

 Trois religions sont chrétiennes : 

 

- le catholicisme romain, répandu dans les pays latins et une partie de l’Europe centrale. Le 

siège de la Papauté est le Vatican, à Rome. 

 

- l’ orthodoxie divisée en plusieurs églises : grecque, serbe, bulgare, roumaine, ukrainienne, 

russe. 

- le protestantisme, répandu dans le Nord et fractionné en d’innombrables sectes. 

L’anglicisme est la religion dominante en Grande-Bretagne. 

 

 Deux autres religions sont pratiquées par les communautés relativement faibles et 

dispersées : le judaïsme ; l’islam, dont il reste des fidèles dans les Balkans à la suite de l’occupation 

turque. 

 


